
KW 44 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Mittagstisch

vegetarisch s.o s.o s.o s.o

täglich wechselnd Obst oder Rohkost

Snack 1x pro Woche hausgemachter Kuchen

mit Vorbehalt

Haus der Kinder Emser Straße & Bleichstraße

Kürbiscremesuppe mit 
Mehrkornbrötchen (A,G)

Lachsfilet in Kräutersauce 
mit Basmatireis (A,G)

Nudeln mit Bolognesesauce 
& Parmesan (A,G,L)

Wirsing in Rahmsauce 
mit Kartoffelstampf 

(G)

Veggie-Nuggets mit 
Katoffelwedges & 

Karotten-Basilikum-
Schmand-Dip (A,C,G)

Nudeln mit 
Veggiebolognese & 
Parmesan (A,G,L)

Salat + 
Rohkost 

Kennzeichnungsschlüssel: (1) mit Farbstoff // (2) mit Konservierungsstoff // (3) mit Antioxidationsmittel // (4) mit Phosphat // (5) mit Sojaeiweiß
Allergene: A- glutenhaltig, B- Krebstiere,  C- Ei, D- Fisch, E- Erdnuss, F- Soja,  G- Milch oder Laktosehaltig, H- Schalenfrüchte, L- Sellerie, M- Senf, N- Sesam, O- Sulfite, P- Lupine
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